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Antrag Nr. 7

der Fraktion sozialdemokratischer Gewerkschafterinnen

an die 173. Vollversammlung der Kammer fiir Arbeiter und Angestellte fur Tirol

Verbesserung der Vereinbarkeit von Familie und Beruf -

Pflegende Angehdrige entlasten

Weltweit, Tirol ist hier keine Ausnahme, werden rund 80 Prozents des Pflegebedarfs
durch Angehérige erbracht. Damit sind global betrachtet pflegende Angehdrige wohl

der groRte Pflegedienstleister, nicht selten geraten sie dabei an ihre Grenzen.

Ein Blick ins nachste Bundesland lohnt sich: Unter dem Motto ,Hilfe fiir Helfende*
bieten in Vorarlberg die Landesregierung, die Arbeiterkammer, die Vorarlberger
Gebietskrankenkasse, die Sozialversicherungsanstalt der gewerblichen Wirtschaft
und die Versicherungsanstalt 6ffentlich Bediensteter pflegenden Angehdrigen die

Méglichkeit eines einwdchigen Erholungsurlaubes an.

Voraussetzung ist, dass seit mindestens einem halben Jahr eine verwandte Person,
welche in die Pflegestufe 3 oder hoher eingestuft wurde, gepflegt wird. Der
Selbstbehalt betragt 50 Euro. Das Sozialministeriumsservice kann eine finanzielle

Unterstltzung fur die Kosten der Ersatzpflege auf Antrag gewahren.

In diesem einwéchigen Angebot sind der Aufenthalt inkl. Vollpension, die Méoglichkeit
zum Besuch von Bildungs- und Informationsveranstaltungen sowie die

Inanspruchnahme von Anwendungen im Kneippkurhaus inbegriffen.

Pflegende Angehérige brauchen Zeit fir sich selbst und haben das Recht auf
Erholung und Entlastung. Gerade bei Erkrankungen wie Demenz, die fiir das Umfeld

sehr belastend sein kénnen, kénnen auch individuelle Lésungen gefunden werden.
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Die 173. Vollversammlung der Arbeiterkammer Tirol fordert

den Ausbau von gerontopsychiatrischen Tagesbetreuungseinrichtungen,

speziell zur Entlastung bei der Pflege von Demenzerkrankten.

das Land Tirol auf, ein Aus- und Weiterbildungsangebot fiir pflegende
Angehdrige zu schaffen, um diesen fiir ihre Tatigkeiten Wissen und

Fertigkeiten zu vermitteln.

Verbesserungen bei der Kranken- und Pensionsversicherung pflegender
Angehdériger. Anstelle des Pflegegeldbezuges ab der Stufe 3 soll kiinftig

auf das Vorliegen eines Pflegeplanes abgestellt werden.
Ausfinanzierung der Kurzzeitpflege, analog zur Ubergangspﬂege.

das Land Tirol und die zustindigen Sozialversicherungstriger auf,
gemeinsam in Tirol die Mboglichkeit zu schaffen, sich als pflegender
Angehdriger zu einem Selbstkostenbetrag von 50 Euro fiir zwei Wochen
eine Auszeit zu gewéhrleisten (z.B. wie im Haus Batschuns in Vorarlberg).
In dieser Zeit wird ohne Zusatzkosten fiir die Familie eine Ersatz-

Pflegekraft bereitgestelit.



