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Beschlussreifer Entwurf einer Verordnung der Bundesministerin fir Bildung
und Frauen Uber den Lehrplan fir Bewegung und Sport an allgemein
bildenden hoéheren Schulen (Oberstufe), berufsbildenden mittleren und
hoheren Schulen, Bildungsanstalten fur Kindergartenpadagogik, Bildungs-
anstalten fur Sozialpddagogik sowie hoheren land- und forstwirtschaftlichen
Lehranstalten; Begutachtungs- und Konsultationsverfahren

In Anpassung an die mit der ,Neuen Oberstufe“ verbundenen Semesterorientierung
wird der geltende Lehrplan fiir Bewegung und Sport im vorliegenden Verordnungs-
entwurf entsprechend adaptiert. Dabei werden die von den Schulerinnen zu
erreichende Kompetenzen auf jedes Semester ausgewiesen. Die Bundesarbeits-
kammer (BAK) erhebt keinen Einwand gegen den vorliegenden Verordnungsent-
wurf.

Grundsatzlich wird die kompetenzorientierte Ausrichtung der Lehrplane in diesem Bereich
begrif3t. Sportliche Aktivitdten im Rahmen des Unterrichts hat aus Sicht der BAK vor allem
gesundheitlichen und Entspannungsaspekten zu folgen. Zudem geht der hohe schulische
Leistungsdruck in der Regel nicht nur mit physischen, sondern auch mit entsprechenden
psychischen Belastungen einher. Hier hat Schulsport auch eine wichtige
Ausgleichsfunkton und soll Gesundheits- und Kérperbewusstsein vor allem durch SpalR an
der Bewegung vermitteln. Des Weiteren lasst der Lehrplan geniigend Freirdume, die es
ermoglichen, entsprechende Schwerpunkte und Vertiefungen im Interesse der Schilerin-
nen vorzunehmen.
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